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Aika 10.09.2024, klo 13:00 - 14:22

Paikka Kunnanhallituksen kokoushuone

Käsitellyt asiat

§ 14 Kokouksen laillisuus, päätösvaltaisuus ja työjärjestyksen hyväksyminen

§ 15 Pöytäkirjan tarkastus

§ 16
Yhdessä ulos – Vie vanhus ulos -kampanja 16.-29.9.2024 
 

§ 17 Vanhusneuvostopäivä 30.10.2024

§ 18 Vanhustenviikko 2024

§ 19 Vanhusseurapalvelu Seurana Oy:n jatko Puumalassa

§ 20 Vanhus- ja vammaisneuvoston jalkautuminen kylille syksyllä 2024

§ 21 Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelma loppuvuodelle 2024

§ 22 Ilmoitusasiat
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Saapuvilla olleet jäsenet
Kari Laamanen, puheenjohtaja
Sonja Hämäläinen
Pirkko Ihanamäki
Eeva-Liisa Luukkonen
Keijo Montonen
Helvi Valtonen

Muut saapuvilla olleet
Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja, sihteeri

Poissa
Anu Valtonen

Allekirjoitukset

Kari Laamanen
Puheenjohtaja
 

Anna-Mari Summanen
Sihteeri
 

Pöytäkirjan tarkastus
Pöytäkirja on tarkastettu ja hyväksytty

04.10.2024

Eeva-Liisa Luukkonen
 

04.10.2024

Keijo Montonen
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§ 14
Kokouksen laillisuus, päätösvaltaisuus ja työjärjestyksen hyväksyminen

Esityslista on lähetettävä Puumalan kunnan hallintosäännön mukaisesti vähintään 
neljä (4) päivää ennen kokousta, mikäli erityiset syyt eivät ole esteenä. Esityslista on 
lähetetty sähköisesti 4.9.2024.

Päätös
Puheenjohtaja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.

Esityslista hyväksyttiin kokouksen työjärjestykseksi.
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§ 15
Pöytäkirjan tarkastus

Vanhus- ja vammaisneuvosto valitsee tälle kokoukselle kaksi (2) pöytäkirjantarkastajaa.

Pöytäkirja tarkastetaan mahdollisuuksien mukaan heti kokouksen jälkeen ja se on 
nähtävänä Kuntalain 140 §:n mukaisesti kunnan verkkosivuilla.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Tämän kokouksen pöytäkirjan tarkastajiksi valitaan Luukkonen Eeva-Liisa ja Valtonen 
Anu.

Päätös
Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Eeva-Liisa Luukkonen ja Keijo Montonen.
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§ 16
Yhdessä ulos – Vie vanhus ulos -kampanja 16.-29.9.2024 
 

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Ikäinstituutti haastaa hyvinvointialueiden ja kuntien vanhusneuvostot ulkoilemaan 
ikäihmisten kanssa Vie vanhus ulos -kampanjan aikana 16.-29.9.2024.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää osallistumisestaan Vie vanhus ulos -kampanjaan 
16.-29.9.2024.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto päätti, että neuvosto ei osallistu virallisesti Vie vanhus 
ulos -kampanjaan, mutta jokainen jäsen voi osallistua siihen tahollaan. Lisäksi Eeva-
Liisa Luukkonen on yhteydessä Eläkeliiton Puumalan osastoon ja Kari Laamanen 
Puumalan Äijiin kyseisten tahojen mahdollisuudesta osallistua edellä mainittuun 
kampanjaan.
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§ 17
Vanhusneuvostopäivä 30.10.2024

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Valtionvarainministeriö yhteistyökumppaneineen järjestää Vanhusneuvostopäivän 
30.10.2024. Tilaisuuteen on mahdollista osallistua joko paikan päällä Vanhalla 
Ylioppilastalolla Helsingissä tai etäyhteydellä.

Vanhusneuvostopäivän teemana on tänä vuonna Mikä tuo meidät yhteen? 
Tapahtumassa pohditaan muun seuraavia kysymyksiä:

Näkyykö moninaisuus järjestöjen ja vanhusneuvostojen toiminnassa?
Mistä ratkaisuja digiin ja digittömyyteen?
Miten hyvinvointia ja terveyttä edistetään?

Vanhus- ja vammaisneuvoston tulee päättää Vanhusneuvostopäivään 
osallistumisestaan.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto päättää osallistua Vanhusneuvostopäivään 
etäyhteydellä.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto päätti osallistua etäyhteyden välityksellä 
Vanhusneuvostopäivään. Lisäksi vanhus- ja vammaisneuvosto valtuutti hyvinvointi- ja 
kulttuurijohtajan ilmoittamaan neuvoston Vanhusneuvostopäivään.
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§ 18
Vanhustenviikko 2024

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vuoden 2024 Vanhustenviikkoa vietetään teemalla Hyvä arki, hyvä mieli (En bra dag, 
ett gott humör) 6.-13.10.2024. Vanhustyön keskusliiton käynnistämät Vanhustenviikko 
ja -päivä ovat maassamme pisimpään juhlittuja valtakunnallisia teematapahtumia. 
Vanhustyön keskusliiton käynnistämää Vanhustenpäivää on vietetty jo vuodesta 1954 
lähtien lokakuun ensimmäisenä sunnuntaina. Sitä seuraava viikko on 
Vanhustenviikko. 

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli toukokuun 2024 kokouksessaan (13.5.2024 § 
10) Vanhustenviikon 2024 järjestämisestä Puumalassa. Vanhus- ja vammaisneuvosto 
esitti toiveen, että päiväkoti, koulu ja järjestöt saataisiin vahvemmin mukaan 
Vanhustenviikon toiminnan järjestämiseen. Vanhus- ja vammaisneuvosto totesi, että 
Vanhustenviikon ohjelmaan palataan vielä syyskuun 2024 kokouksessa.

Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja on selvittänyt Vanhustenviikon ohjelmaa päiväkodin, 
yhtenäiskoulun, liikunta- ja nuorisopalveluiden sekä kulttuuripalveluiden osalta. Tällä 
hetkellä Vanhustenviikolle on suunniteltu edellä mainittujen tahojen toimesta 
seuraavaa ohjelmaa:

Lauantai 5.10.2024 - Lajikokeiluna kaikenikäisten tanssitunnit urheiluhallilla klo 
13.30-14.45
Maanantai 7.10.2024 - Isovanhempienpäivä päiväkodilla.
Maanantai 7.10.2024 - Tuolijumppa urheiluhallin kahviossa klo 15.30-16.15
Keskiviikko 9.10.2024 - Lihaskuntojumppa senioreille urheiluhallissa klo 10.30-
11.15
Torstai 10.10.2024 - Lehtikuva- ja videoiltapäivä yhtenäiskoulun auditoriossa
Perjantai 11.10.2024 - Nuorisotalo 120 vuotta; kahvitarjoilu, nuorisovaltuusto 
järjestää yhteistä pelailua ikäihmisille, aamupäivä

Lisäksi osa yhtenäiskoulun luokista ja mahdollisesti myös aamu- ja iltapäiväkerhon 
väki askartelee palvelutalon väelle pieniä piristyksiä.

Kokouksessa kootaan yhteen myös muu tiedossa oleva Vanhustenviikolle suunniteltu 
ohjelma.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee tietoonsa saatetuksi Vanhustenviikolle 2024 
suunnitellun ohjelman sekä täydentää sitä tarvittaessa.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto hyväksyi esittelyssä mainitun Vanhusten viikon 
ohjelman sillä täydennyksellä, että sunnuntaina 6.10.2024 on myös vanhusten 
kirkkopyhä ja kirkkokahvit.
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§ 19
Vanhusseurapalvelu Seurana Oy:n jatko Puumalassa

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Seurana Oy on vuonna 2017 perustettu valtakunnallinen vanhusseurapalvelu, joka tuo 
toiminnallaan kuntien vanhuspalveluihin sekä hyvinvointia että vaikuttavuutta. 
Vanhus- ja vammaisneuvosto tutustui Seurana Oy:n vanhusseurapalveluun 
alkusyksystä 2023. Puumalan vanhus- ja vammaisneuvosto päätti syyskuun 2023 
kokouksessaan (18.9.2023 § 29) viedä asian pilottihankkeen ideana 
hyvinvointilautakunnan käsittelyyn.

Hyvinvointilautakunta päätti lokakuun kokouksessaan (7.10.2024 § 57), että Puumala 
lähtee mukaan Seurana Oy:n vanhusseurapalvelun pilottihankkeen toteuttamiseen 
Puumalassa. Pilotti alkoi keväällä 2024.

Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja on saanut selvityksen toteutuneesta toiminnasta 
Puumalassa Seurana Oy:n toimitusjohtaja Mirka Saariselta. Tämä koonti esitetään 
vanhus- ja vammaisneuvoston kokouksessa.

Vanhus- ja vammaisneuvoston tulee myös antaa näkemyksensä Seurana Oy:n 
toiminnan jatkosta Puumalassa.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee selvityksen Seurana Oy:n toiminnan 
toteutumisesta Puumalassa tietoonsa saatetuksi. Lisäksi vanhus- ja vammaisneuvosto 
päättää näkemyksestään kyseisen toiminnan jatkosta Puumalassa.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi selvityksen Seurana Oy:n toiminnan 
toteutumisesta Puumalassa tietoonsa saatetuksi. Lisäksi vanhus- ja vammaisneuvosto 
päätti esittää hyvinvointilautakunnalle Seurana Oy:n palvelun jatkamista Puumalassa 
siten, että kunta olisi mukana toiminnassa kustantamalla osan asiakkaille tulevista 
maksuista. Vanhus- ja vammaisneuvosto päätti esittää hyvinvointilautakunnalle myös, 
että hyvinvointilautakunta rajaisi niiden asiakkaiden vuosittaisen määrän, joiden 
Seurana-palvelun kustannuksiin kunta osallistuisi. Vanhus- ja vammaisneuvosto 
valtuutti hyvinvointi- ja kulttuurijohtajan tekemään laskelmia toiminnan 
jatkomahdollisuuksista Puumalassa talousarvion näkökulmasta.
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§ 20
Vanhus- ja vammaisneuvoston jalkautuminen kylille syksyllä 2024

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Puumalan kunnan suunnitelmassa ikääntyneen väestön tukemiseksi vuosille 2022-
2025 tuodaan esiin yhtenä keskeisenä tavoitteena vanhus- ja vammaisneuvoston 
jalkautuminen Puumalan eri osiin. Tässä suunnitelman tavoitteessa on nyt edetty 
toteutusvaiheeseen. Ensimmäinen jalkautuminen oli 7.11.2023. Silloin vanhus- ja 
vammaisneuvosto vieraili Viljakansaarella ja kutsui paikallisia keskustelemaan 
vanhusten ja vammaisten asioista ja niiden eteenpäin viemisestä Puumalassa.

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli 11.12.2023 pitämässään kokouksessa (§41) 
kylille jalkautumisen ohjelmasta ja totesi jo käytetyn konseptin olevan toimiva. Lisäksi 
vanhus- ja vammaisneuvosto päätti jalkaumisten aikataulut kevään 2024 osalta (10. ja 
24.4.2024 klo 13). Vanhus- ja vammaisneuvosto valtuutti hyvinvointi- ja 
kulttuurijohtajan suunnittelemaan jalkautumiset siten, että kyseisinä päivinä ei ole 
jalkautumisen kohteena olevilla kylillä esim. kansalaisopiston kursseja tai muita 
isompia tapahtumia. Valitettavasti kylille jalkautumiset jäivät toteuttamatta kevään 
2024 osalta päällekkäisyyksien vuoksi. Ne siirtyvät toteutettavaksi syksyllä 2024. 
Vanhus- ja vammaisneuvosto päätti toukokuun 2024 kokouksessaan (13.5.2024 § 12) 
kylille jalkautumisen ajankohdiksi (syksy 2024) tiistain 17.9.2024 ja tiistain 24.9.2024.

Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja on sopinut tiistain 17.9.2024 jalkautumisen Hurissalon 
kylätalolle. Tiistain 24.9.2024 jalkautumisen kohde on vielä varmistumatta.

 

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee syksyn jalkautumisten ajankohdat ja paikat 
tietoonsa saatetuksi. Lisäksi vanhus- ja vammaisneuvosto tekee työnjaon 
jalkautumisiin.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi syksyn jalkautumisten ajankohdat tietoonsa 
saatetuksi. Vanhus- ja vammaisneuvosto teki myös työnjaon jalkautumisiin.
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§ 21
Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelma loppuvuodelle 2024

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Puumalan vanhus- ja vammaisneuvosto on suunnitellut loppuvuodeksi 2024 
ohjelmaansa kaksi kylille jalkautumista ja kaksi kokousta. Lisäksi toimintaa sisältyy 
Senioritupa-toiminnan organisointi.

Puumalan vanhus- ja vammaisneuvoston tulee keskustella syksyn 
toimintasuunnitelmasta sekä täsmentää ja täydentää sitä tarvittaessa.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee loppuvuoden 2024 
toimintasuunnitelmastaan ja täydentää sitä tarvittaessa.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto hyväksyi loppuvuoden 2024 ohjelman optiolla 
Ikäihmisten seminaarin järjestämisestä marraskuun lopussa. Mikäli seminaarin 
järjestäminen marraskuussa ei onnistu aikataulullisista syistä, siirtyy se järjestettäväksi 
keväälle 2025.
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1.  

2.  
3.  
4.  
5.  
6.  
7.  

§ 22
Ilmoitusasiat

Valmistelija / lisätiedot:
Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Kuulumiset Etelä-Savon hyvinvointialue Eloisan yhteistyöpalavereista (Kari 
Laamanen) -> Kuljetuspalveluiden tilannekatsaus, Kestävän kasvun Eloisa -hanke 
ja Ajankohtaiset katsaukset kuntien vanhusneuvostojen toimintaan (Puumala).
OP-Kulma.
Puumalan perhepuisto.
Lähes puolet suomalaisista on varautunut vanhuuteen -tiedote.
Siskot ja Simot -joulukorttikampanja.
Ennakoivan ajon koulutukset ikäihmisille (EAK65+).
Hyvä ikä -tapahtuma.

Ehdotus
Esittelijä: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.

Päätös
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.
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