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Vanhus- ja vammaisneuvosto 10.09.2024
Aika 10.09.2024, klo 13:00 - 14:22
Paikka Kunnanhallituksen kokoushuone

Kasitellyt asiat

§14 Kokouksen laillisuus, paatosvaltaisuus ja tyojarjestyksen hyvaksyminen
§15 Péytakirjan tarkastus

5§16 Yhdessa ulos - Vie vanhus ulos -kampanja 16.-29.9.2024

§17 Vanhusneuvostopaiva 30.10.2024

§18 Vanhustenviikko 2024

§19 Vanhusseurapalvelu Seurana Oy:n jatko Puumalassa

§20 Vanhus- ja vammaisneuvoston jalkautuminen kylille syksylla 2024

§21 Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelma loppuvuodelle 2024

§22 Iimoitusasiat
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Saapuvilla olleet jasenet
Kari Laamanen, puheenjohtaja
Sonja Hamalainen
Pirkko lhanamaki
Eeva-Liisa Luukkonen
Keijo Montonen
Helvi Valtonen

Muut saapuvilla olleet
Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja, sihteeri

Poissa
Anu Valtonen

Allekirjoitukset

Kari Laamanen Anna-Mari Summanen
Puheenjohtaja Sihteeri

Poytakirjan tarkastus
Poytakirja on tarkastettu ja hyvaksytty

04.10.2024 04.10.2024

Eeva-Liisa Luukkonen Keijo Montonen
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§14
Kokouksen laillisuus, paatosvaltaisuus ja tyéjarjestyksen hyvaksyminen

Esityslista on ldhetettava Puumalan kunnan hallintosaannén mukaisesti vahintaan
nelja (4) paivaa ennen kokousta, mikali erityiset syyt eivat ole esteena. Esityslista on
lahetetty sahkoisesti 4.9.2024.

Paatos

Puheenjohtaja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.

Esityslista hyvaksyttiin kokouksen tyojarjestykseksi.
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§15
Péytakirjan tarkastus

Vanhus- ja vammaisneuvosto valitsee talle kokoukselle kaksi (2) poytakirjantarkastajaa.

Poytakirja tarkastetaan mahdollisuuksien mukaan heti kokouksen jalkeen ja se on
nahtavana Kuntalain 140 8:n mukaisesti kunnan verkkosivuilla.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Taman kokouksen pdytakirjan tarkastajiksi valitaan Luukkonen Eeva-Liisa ja Valtonen
Anu.

Paatos
Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Eeva-Liisa Luukkonen ja Keijo Montonen.
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§16
Yhdessa ulos - Vie vanhus ulos -kampanja 16.-29.9.2024

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Ikainstituutti haastaa hyvinvointialueiden ja kuntien vanhusneuvostot ulkoilemaan
ikaihmisten kanssa Vie vanhus ulos -kampanjan aikana 16.-29.9.2024.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa osallistumisestaan Vie vanhus ulos -kampanjaan
16.-29.9.2024.

Paatos

Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti, ettd neuvosto ei osallistu virallisesti Vie vanhus
ulos -kampanjaan, mutta jokainen jasen voi osallistua siihen tahollaan. Lisaksi Eeva-
Liisa Luukkonen on yhteydessa Eldkeliiton Puumalan osastoon ja Kari Laamanen

Puumalan Aijiin kyseisten tahojen mahdollisuudesta osallistua edelld mainittuun
kampanjaan.
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§17
Vanhusneuvostopaiva 30.10.2024

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Valtionvarainministerio yhteistyokumppaneineen jarjestaa Vanhusneuvostopaivan
30.10.2024. Tilaisuuteen on mahdollista osallistua joko paikan paalla Vanhalla
Ylioppilastalolla Helsingissa tai etayhteydella.

Vanhusneuvostopdivan teemana on tana vuonna Mikd tuo meiddt yhteen?
Tapahtumassa pohditaan muun seuraavia kysymyksia:

e Nakyykoé moninaisuus jarjestdjen ja vanhusneuvostojen toiminnassa?
e Mista ratkaisuja digiin ja digittdmyyteen?
e Miten hyvinvointia ja terveytta edistetaan?
Vanhus- ja vammaisneuvoston tulee paattaa Vanhusneuvostopaivaan
osallistumisestaan.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa osallistua Vanhusneuvostopaivaan
etayhteydella.

Paatos
Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti osallistua etayhteyden valityksella

Vanhusneuvostopaivaan. Lisaksi vanhus- ja vammaisneuvosto valtuutti hyvinvointi- ja
kulttuurijohtajan ilmoittamaan neuvoston Vanhusneuvostopaivaan.
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§18
Vanhustenviikko 2024

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vuoden 2024 Vanhustenviikkoa vietetaan teemalla Hyva arki, hyva mieli (En bra dag,
ett gott humar) 6.-13.10.2024. Vanhustydn keskusliiton kaynnistamat Vanhustenviikko
ja -paiva ovat maassamme pisimpaan juhlittuja valtakunnallisia teematapahtumia.
Vanhustyon keskusliiton kdaynnistamaa Vanhustenpaivaa on vietetty jo vuodesta 1954
lahtien lokakuun ensimmaisena sunnuntaina. Sita seuraava viikko on
Vanhustenviikko.

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli toukokuun 2024 kokouksessaan (13.5.2024 §
10) Vanhustenviikon 2024 jarjestamisesta Puumalassa. Vanhus- ja vammaisneuvosto
esitti toiveen, etta paivakoti, koulu ja jarjestdt saataisiin vahvemmin mukaan
Vanhustenviikon toiminnan jarjestamiseen. Vanhus- ja vammaisneuvosto totesi, etta
Vanhustenviikon ohjelmaan palataan vield syyskuun 2024 kokouksessa.

Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja on selvittanyt Vanhustenviikon ohjelmaa paivakodin,
yhtenaiskoulun, liikunta- ja nuorisopalveluiden seka kulttuuripalveluiden osalta. Talla
hetkella Vanhustenviikolle on suunniteltu edella mainittujen tahojen toimesta
seuraavaa ohjelmaa:

® Lauantai 5.10.2024 - Lajikokeiluna kaikenikaisten tanssitunnit urheiluhallilla klo
13.30-14.45
® Maanantai 7.10.2024 - Isovanhempienpaiva paivakodilla.
e Maanantai 7.10.2024 - Tuolijumppa urheiluhallin kahviossa klo 15.30-16.15
e Keskiviikko 9.10.2024 - Lihaskuntojumppa senioreille urheiluhallissa klo 10.30-
11.15
® Torstai 10.10.2024 - Lehtikuva- ja videoiltapadiva yhtendiskoulun auditoriossa
® Perjantai 11.10.2024 - Nuorisotalo 120 vuotta; kahvitarjoilu, nuorisovaltuusto
jarjestaa yhteista pelailua ikaihmisille, aamupaiva
Lisaksi osa yhtenaiskoulun luokista ja mahdollisesti myds aamu- ja iltapadivakerhon
vaki askartelee palvelutalon vaelle pienia piristyksia.

Kokouksessa kootaan yhteen myds muu tiedossa oleva Vanhustenviikolle suunniteltu
ohjelma.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee tietoonsa saatetuksi Vanhustenviikolle 2024
suunnitellun ohjelman seka taydentaa sita tarvittaessa.

Paatos

Vanhus- ja vammaisneuvosto hyvaksyi esittelyssa mainitun Vanhusten viikon
ohjelman silla tdydennyksella, ettéd sunnuntaina 6.10.2024 on myds vanhusten
kirkkopyha ja kirkkokahvit.
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§19
Vanhusseurapalvelu Seurana Oy:n jatko Puumalassa

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Seurana Oy on vuonna 2017 perustettu valtakunnallinen vanhusseurapalvelu, joka tuo
toiminnallaan kuntien vanhuspalveluihin seka hyvinvointia etta vaikuttavuutta.
Vanhus- ja vammaisneuvosto tutustui Seurana Oy:n vanhusseurapalveluun
alkusyksysta 2023. Puumalan vanhus- ja vammaisneuvosto paatti syyskuun 2023
kokouksessaan (18.9.2023 § 29) vieda asian pilottihankkeen ideana
hyvinvointilautakunnan kasittelyyn.

Hyvinvointilautakunta paatti lokakuun kokouksessaan (7.10.2024 § 57), ettd Puumala
lahtee mukaan Seurana Oy:n vanhusseurapalvelun pilottihankkeen toteuttamiseen
Puumalassa. Pilotti alkoi kevaalla 2024.

Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja on saanut selvityksen toteutuneesta toiminnasta
Puumalassa Seurana Oy:n toimitusjohtaja Mirka Saariselta. Tama koonti esitetdan
vanhus- ja vammaisneuvoston kokouksessa.

Vanhus- ja vammaisneuvoston tulee myos antaa nakemyksensa Seurana Oy:n
toiminnan jatkosta Puumalassa.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee selvityksen Seurana Oy:n toiminnan
toteutumisesta Puumalassa tietoonsa saatetuksi. Lisaksi vanhus- ja vammaisneuvosto
paattda nakemyksestaan kyseisen toiminnan jatkosta Puumalassa.

Paatos

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi selvityksen Seurana Oy:n toiminnan
toteutumisesta Puumalassa tietoonsa saatetuksi. Lisaksi vanhus- ja vammaisneuvosto
paatti esittaa hyvinvointilautakunnalle Seurana Oy:n palvelun jatkamista Puumalassa
siten, ettd kunta olisi mukana toiminnassa kustantamalla osan asiakkaille tulevista
maksuista. Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti esittaa hyvinvointilautakunnalle myds,
ettd hyvinvointilautakunta rajaisi niiden asiakkaiden vuosittaisen maaran, joiden
Seurana-palvelun kustannuksiin kunta osallistuisi. Vanhus- ja vammaisneuvosto
valtuutti hyvinvointi- ja kulttuurijohtajan tekemaan laskelmia toiminnan
jatkomahdollisuuksista Puumalassa talousarvion nakékulmasta.
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§20
Vanhus- ja vammaisneuvoston jalkautuminen kylille syksylla 2024

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Puumalan kunnan suunnitelmassa ikaantyneen vaeston tukemiseksi vuosille 2022-
2025 tuodaan esiin yhtena keskeisena tavoitteena vanhus- ja vammaisneuvoston
jalkautuminen Puumalan eri osiin. Tassa suunnitelman tavoitteessa on nyt edetty
toteutusvaiheeseen. Ensimmainen jalkautuminen oli 7.11.2023. Silloin vanhus- ja
vammaisneuvosto vieraili Viljakansaarella ja kutsui paikallisia keskustelemaan
vanhusten ja vammaisten asioista ja niiden eteenpain viemisesta Puumalassa.

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli 11.12.2023 pitdmassaan kokouksessa (841)
kylille jalkautumisen ohjelmasta ja totesi jo kaytetyn konseptin olevan toimiva. Lisaksi
vanhus- ja vammaisneuvosto paatti jalkaumisten aikataulut kevaan 2024 osalta (10. ja
24.4.2024 klo 13). Vanhus- ja vammaisneuvosto valtuutti hyvinvointi- ja
kulttuurijohtajan suunnittelemaan jalkautumiset siten, etta kyseisina paivina ei ole
jalkautumisen kohteena olevilla kylilla esim. kansalaisopiston kursseja tai muita
isompia tapahtumia. Valitettavasti kylille jalkautumiset jaivat toteuttamatta kevaan
2024 osalta paallekkaisyyksien vuoksi. Ne siirtyvat toteutettavaksi syksylla 2024.
Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti toukokuun 2024 kokouksessaan (13.5.2024 8 12)
kylille jalkautumisen ajankohdiksi (syksy 2024) tiistain 17.9.2024 ja tiistain 24.9.2024.

Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja on sopinut tiistain 17.9.2024 jalkautumisen Hurissalon
kylatalolle. Tiistain 24.9.2024 jalkautumisen kohde on vield varmistumatta.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee syksyn jalkautumisten ajankohdat ja paikat
tietoonsa saatetuksi. Lisaksi vanhus- ja vammaisneuvosto tekee tydonjaon
jalkautumisiin.

Paatos
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi syksyn jalkautumisten ajankohdat tietoonsa
saatetuksi. Vanhus- ja vammaisneuvosto teki myds tydnjaon jalkautumisiin.
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§ 21
Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelma loppuvuodelle 2024

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Puumalan vanhus- ja vammaisneuvosto on suunnitellut loppuvuodeksi 2024
ohjelmaansa kaksi kylille jalkautumista ja kaksi kokousta. Lisaksi toimintaa sisaltyy
Senioritupa-toiminnan organisointi.

Puumalan vanhus- ja vammaisneuvoston tulee keskustella syksyn
toimintasuunnitelmasta seka tasmentaa ja tdydentaa sita tarvittaessa.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee loppuvuoden 2024
toimintasuunnitelmastaan ja taydentaa sita tarvittaessa.

Paatos
Vanhus- ja vammaisneuvosto hyvaksyi loppuvuoden 2024 ohjelman optiolla
Ikdihmisten seminaarin jarjestamisesta marraskuun lopussa. Mikali seminaarin

jarjestaminen marraskuussa ei onnistu aikataulullisista syista, siirtyy se jarjestettavaksi
kevaalle 2025.
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§22
limoitusasiat

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

1. Kuulumiset Etela-Savon hyvinvointialue Eloisan yhteistyopalavereista (Kari
Laamanen) -> Kuljetuspalveluiden tilannekatsaus, Kestavan kasvun Eloisa -hanke
ja Ajankohtaiset katsaukset kuntien vanhusneuvostojen toimintaan (Puumala).
OP-Kulma.

Puumalan perhepuisto.

Lahes puolet suomalaisista on varautunut vanhuuteen -tiedote.

Siskot ja Simot -joulukorttikampanja.

Ennakoivan ajon koulutukset ikaihmisille (EAK65+).

7. Hyva ika -tapahtuma.

ounkwn

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.
Paatos
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi ilmoitusasiat tietoonsa saatetuksi.
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